
強化指定部通信 第５号 2020年９月２３日（水）

各部の公式戦は感染症予防を図りながら進行中です。「感謝の心」（サポートし

てくれる保護者の方、指導してくれる先生、励まし合うチームメイト、相手校の

選手など）を大事にしながら競技に励みましょう！「勉強を頑張る人は競技で我

慢できる人」です。文武両道を大切に！

サッカー部（高校）
選手権予選の結果です。

９月６日（日） 明法高校 ０－④ 福生高校
敗戦をバネにし、１１月の新人戦に向けて強化中です。頑張ろう！



頑張る高校サッカー部を応援しよう！

ソフトテニス部（中学・高校）
【中学】
関東代替大会（熊谷） 団体戦（東京代表チーム） ベスト８

個人戦 ベスト３２
市民大会個人戦 中学の部 優勝［中学１年生ペアの快挙！］

【高校】
東京都高体連新進個人戦 第５位＝２ペア。ベスト１６＝２ペア。
次はChallenge Match（１０月２５日～１１月８日）。頑張ろう！



９月１８日、ヨネックスの黒木選手（2019世界 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝ）にスマッシュとボレー
のご指導を頂きました！



硬式野球部（高校）
東京都秋季大会が進行中です。
９月１３日 明法高校 ④－１ 杉並高校
９月１９日 明法高校 ⑦－０ 高輪高校 東京都本大会出場権獲得

監督（相良先生）のコメント
「初の本大会出場になります（現在東京都ベスト６４進出中）。ブロック予
選で出た課題を本大会までに修正して１試合でも多く戦えるように上を目指
して頑張ります。」

東京都本大会は １０月１７日（日）。頑張ってください！



頑張る硬式野球部を応援しよう！

明法の強化指定部は文武両道の体現を目指す部活動です。
一緒に頑張ってくれる仲間を募集しています。中３の皆さん、
ぜひ部活体験に来てみてください。歓迎します！

部活体験会の日程

※申込み＝ＦＡＸ［本校ＨＰ（本物体験レポート）から］
or 本校顧問へ電話［０４２－３９３－５６１１］

サッカー部 ９月２６日、１０月１０日、１０月３１日、１１月７日
ソフトテニス部 ９月２６日、１０月３１日、１１月７日
硬式野球部 １０月１０日、１０月３１日


